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Nivel de satisfaccién y conocimientos semioldgicos en estudiantes del internado rotatorio de hospitales

publicos del Paraguay durante el afio 2024.

Objetivos: establecer el nivel de
satisfaccion y conocimientos semioldgicos
de los estudiantes que asisten al internado
rotatorio en los hospitales publicos de Alto
Parand, Paraguay, en el afio 2024.
Métodos: se aplico un estudio
observacional, transversal, de alcance
descriptivo-correlacional. El estudio incluyd
a 232 estudiantes que realizaron sus
practicas en hospitales publicos. El
muestreo fue no probabilistico de casos
consecutivos. Se validé un instrumento de
mediciéon y luego se aplicoé en forma de
cuestionarios para medir datos
sociodemograficos, nivel de satisfaccion con
la ensefianza y el nivel de conocimiento
semioldgico.

Resultados: el 56,5% fue del sexo
femenino. La edad media fue 31 +7 afos;
83,6% eran brasileros y 90,5% pertenecian
a universidades privadas. El 57,3%
estuvieron satisfechos con la educacion
semiolégica recibida; 57,8% con la
formacion académica de sus docentes y
55,6% sobre los conocimientos adquiridos.
En relacion con el nivel de conocimiento
semioldgico, 4,3% presentaron nivel bajo,
46,6% medio y 49,1% alto. Se identificd
correlacion entre el nivel de conocimiento y
la edad, la universidad de procedencia, la
cantidad de estrategias pedagdgicas.
Conclusiones: |la mayoria de los
estudiantes declaran estar satisfechos con
la ensefianza de semiologia médica. Hubo
un nivel de conocimiento aceptable, pero en
baja proporcion y las ensefianzas
interactivas pueden mejorar el nivel de
conocimiento en semiologia.

Palabras claves: satisfaccién personal,
educacion médica, internado y residencia,
educacion premédica, encuestas vy
cuestionarios

ABSTRACT

Introduction: The study of medical
semiology is essential for training
competent and empathetic physicians
capable of providing quality care. Student
satisfaction and the development of their
skills through semiological education are
key indicators of the success of their
education.

Objectives: To establish the level of
satisfaction and semiological knowledge of
students attending the rotating internship
program in public hospitals in Alto Parana,
Paraguay, in 2024.

Methods: An observational, Cross-
sectional, descriptive-correlational study
was conducted. The study included 232
students who completed their internships in
public hospitals. Sampling was non-
probabilistic of consecutive cases. A
measurement instrument was validated and
then applied in the form of questionnaires
to measure sociodemographic data, level of
satisfaction with teaching, and level of
semiological knowledge.

Results: Of the total, 56.5% were female,
the mean age was 31 * 7 years; 83.6%
were Brazilian, and 90.5% belonged to
private universities. A total of 57.3% were
satisfied with the semiological education
received; 57.8% with the academic training
of their teachers, and 55.6% with the
knowledge acquired. In relation to the level
of semiological knowledge, 4.3% had a low
level, 46.6% had an average level, and
49.1% had a high level. A correlation was
identified between the level of knowledge
and age, university of origin, and humber of
teaching strategies.

Conclusions: Most students report being
satisfied with the teaching of medical
semiology. There was an acceptable level of
knowledge, but in a low proportion, and
interactive teaching methods can improve
the level of knowledge in semiology.
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INTRODUCCION

La semiologia medica se refiere al estudio
de los signos y sintomas de las
enfermedades, es fundamental para Ia
elaboracién de diagndsticos precisos. Un
examen fisico insuficiente, que es una
consecuencia directa del desconocimiento
de la semiologia médica, puede llevar a
errores médicos prevenibles. Estos son
responsables de eventos adversos
significativos en la atencion médica, lo que
subraya la importancia de una evaluacion
adecuada (V.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
colabora estrechamente con la Federacion
Mundial de Educacién Médica (WFME) para
mejorar la calidad de la educacion médica a
nivel global. Uno de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible promueve garantizar
que los médicos reciban una formacion
adecuada y continua, lo que se traduce en
una mejor atencién sanitaria para la
poblacion (@),

Existe una preocupacién creciente sobre la
efectividad de los métodos de ensefianza de
la semiologia en las facultades de medicina.
Algunos estudiantes reportan sentirse
insatisfechos con la calidad de la instruccién
y dudan de sus habilidades para aplicar los
conocimientos adquiridos en situaciones
clinicas reales 3,

En abril de 2023, el Circulo Paraguayo de
Médicos pidi6 al Consejo Nacional de
Educacion Superior (CONES) que
suspendiera la  habilitacion de los
programas médicos por un periodo de cinco
afos, alegando un estado de desorden
educativo. La motivacion de este recurso se
debid a la incapacidad de los graduados en

medicina de instituciones paraguayas para
aprobar el examen de calificacién exigido
para ejercer la medicina en el exterior (),

Por lo expuesto, el objetivo de este estudio
fue determinar el nivel de satisfaccién y
conocimientos semioldgicos entre los
estudiantes que asisten al internado
rotatorio de hospitales publicos de Alto
Paranda en el afo 2024. Se entiende por
internado rotatorio al Udltimo afio de la
carrera de medicina donde el estudiante
realiza sus practicas en los servicios de las
especialidades troncales.

MATERIALES Y METODOS

Se realizd un estudio observacional,
transversal, de alcance descriptivo-
correlacional con muestreo no proba-
bilistico. El estudio se llevd a cabo en cinco
hospitales publicos (Hospital Regional de
Ciudad del Este, Hospital Distrital de
Presidente Franco, Hospital Distrital de
Hernandarias, Hospital Distrital de Minga
Guazl y en el Hospital Distrital de Santa
Rita), todos ubicado en el Departamento de
Alto Paranda, Paraguay, durante el segundo
semestre del afio 2024.

La poblacién del estudio estuvo compuesta
por 1200 estudiantes de medicina del Gltimo
semestre que acudieron a sus practicas
hospitalarias (internados rotatorios).

Para el calculo de tamano de muestra se
consider6 una frecuencia esperada de
reprobacion del 25%, con un margen de
error del 5% y un nivel de confianza del
95%, por lo que el tamafo de muestra
requerido fue de 232 estudiantes.

Se construyd y se valido un instrumento de
recoleccion de informacién, respetando las
fases del disefio y validacion de
instrumentos (constructo tedrico con juicio
de expertos y analisis de concordancia,
seleccion de muestra para prueba piloto y
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analisis de confiabilidad) ). Este
instrumento estuvo compuesto por 3
secciones y en la primera se describe las
variables sociodemograficas (nacionalidad,
sexo, edad, institucidén o universidad). En la
segunda, los datos de satisfaccion (sobre
estrategias de ensefianzas, formaciones
académicas docentes y conocimientos
basicos adquiridos durante la carrera) y
fueron redactadas para que las respuestas
se den segun una escala de Likert en cinco
niveles (muy satisfecho, satisfecho,
indiferente, poco satisfecho, nada
satisfecho). La tercera seccién contenia los
items para medir el nivel de conocimiento
semioldgico de los estudiantes. Constaba de
18 preguntas tipo test con preguntas
cerradas y cinco opciones de seleccion
multiple extraida de 3 fuentes bibliograficos
(6-8), Se optaron por las preguntas y algunas
imagenes bdsicas referentes a historia
clinica, sistema cardiovascular, sistema
respiratorio, sistema neuroldgico, sistema
nefro urolégico y sistema gastrointestinal.
Cada sistema, a su vez, explora
conocimientos tedricos y practicos basicos.

El cuestionario siguid el proceso de
validacion de instrumento por cinco
expertos (kappa de Fleiss de 0,98), en el
area de docencia médica e investigacion
para asegurar los contenidos y formas de
redaccion adecuadas. Se aplicd la prueba
piloto a 10 estudiantes (alfa de Cronbach
0,89), lo que indicé una buena fiabilidad del
instrumento utilizado. Para procesamiento
de la informacion se utilizd el paquete
estadistico SPSS. 25.0™.

Con las 18 preguntas del cuestionario sobre
conocimientos (anexo 1) se calcularon los
terciles siguiendo a Columbié Pileta et al.(®):
nivel de conocimiento bajo (malo), nivel de
conocimiento medio (regular) y nivel de
conocimiento alto (bueno). Una vez
obtenido el cuestionario se aplicaron sin
intervencion previa a los estudiantes de las
5 instituciones publicas mencionadas,

durante sus practicas en los hospitales
mencionados.

El estudio cumplié con los aspectos éticos
de la investigacién. La participacién de los
estudiantes fue voluntaria y se solicité el
consentimiento informado por escrito. El
estudio contdé con la  aprobacion
institucional.

RESULTADOS

Se incluyd a 232 estudiantes de medicina de
los cuales el 56,5% fueron del sexo
femenino. La edad media fue de 31 + 7 afios
con minima de 22 afios y maxima de 57
afos. El 83,6% fueron de nacionalidad
brasilera, 14,7% paraguaya, 0,9%
argentina, 0,4% peruana y 0,4% chilena.
El 90,5% proceden de universidades
privadas y 9,5% de universidad publica,
destacando que en alto Parand hay 4
facultades de medicina que no se incluyeron
debido a que no cuentan todavia, hasta la
actualidad, con alumnos que cursan el
ultimo semestre de la carrera.

Los estudiantes respondieron que durante
el desarrollo de la materia semiologia
médica en sus respectivas universidades
recibieron clases magistrales (88,4%),
practica en laboratorio de simulaciéon
médica (56,9%), practica en un hospital
escuela con pacientes (50,4%), ambientes
virtuales de desarrollo de clases (19,4%),
trabajo colaborativo (19%), aula invertida
(15,5%) y en el 2,2% recibieron otras
estrategias educativas. El 25% solo
utilizaron una Unica estrategia de
ensefanzas y otro 75% dos o mas.

Al valorar el nivel de satisfaccién sobre Ia
educacion semioldgica recibida, el 57,3%
estuvieron satisfechos, 14,7% muy
satisfechos, 13,8% poco satisfechos, 12,9%
indiferente y el 1,3% nada satisfecho.
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Sobre la formacion académica de sus Con el cuestionario de conocimientos, la

docentes de semiologia, el 57,8% de los media de puntajes logrados fue de 12 £ 3

participantes. puntos, con un minimo de 5 y maximo de
17 puntos.

Tabla 1. Distribucion de las respuestas obtenidas sobre conocimientos de semiologia
médica (n 232)

Preguntas realizadas Respuestas

Correctas % Incorrectas %

1. El foco de auscultacion precordial a nivel del segundo

espacio intercostal, linea paraesternal derecha, corresponde a: 134 57,8 98 42,2
(R: Foco adrtico)

2. Son caracteristicas de insuficiencia cardiaca. (R: disnea 125 53,9 107 46,1
paroxistica nocturna)

3. En el siguiente examen de método auxiliar de diagndstico 170 73,3 62 26,7

muestra. (R: indice cardiotoracico)

4. Bronquiectasias, tuberculosis pulmonar, cancer pulmonar,
hipertension pulmonar, son diagnosticos que usted considera 151 65,1 81 34,9
mas probables como diferencial de uno de los siguientes

motivos de consulta. (R. tos y hemoptisis)

5. Sefiale a qué nivel se empieza a percutir normalmente la 84 36,2 148 63,8
submatidez hepatica. (R: quinto espacio intercostal derecho)
6. Observa la imagen (médico auscultando a paciente) y

responda. (R: Ausculta el segmento superior del I6bulo inferior 75 32,3 157 67,7
izquierdo)

7. El octavo par craneal se denomina. (R: vestibulo coclear) 149 64,2 83 35,8
8. Cuando un paciente presenta paralisis o paresia, signo de

la navaja, hiperreflexia osteotendinosa profunda, ¢Cudl seria el 80 34,5 152 65,5
diagnoéstico mas probable? (R: sindrome piramidal)

9. El siguiente instrumento como se denomina y para qué es 218 94 14 6
util. (R: diapasén y se utiliza para la exploracion del octavo par

craneal)

10. Hipertensidn arterial, micro o macro hematuria y edema

que comienza en los parpados con oliguria es caracteristico de. 114 49,1 118 50,9
(R: Sindrome nefritico)

11. La diuresis normal de una persona de 70 kg es 196 84,5 36 15,5
aproximadamente. (R: 1500 a 3500 ml en 24 hs)

12. Marque lo correcto con respecto a la siguiente maniobra 206 88,8 26 11,2
semioldgica. (R: pufio-percusidn para el rifidn)

13. Ictericia, coluria y acolia es caracteristico de. (R: 213 91,8 19 8,2
colestasis)

14. La frecuencia del ruido hidroaéreo normal en adulto puede 169 72,8 63 27,2
variar entre. (R: 5 a 30 por minuto)

15. En la imagen se puede observar. (R: signo de Murphy) 171 73,7 61 26,3
16. ¢Para usted qué es una historia clinica? (R: Es un 173 74,6 59 25,4
documento legal, médico, cientifico, humano)

17. éQuién debe redactar una historia clinica? (R: un médico 205 88,4 27 11,6
general o especialista tiene la obligacidén de redactar)

18. ¢En qué parte de la historia clinica se puede describir los

antecedentes patoldgicos personales? (R: dentro de la 210 90,5 22 9,5
anamnesis)

Al dividir la muestra en terciles se pudo nivel de conocimientos medio y 49,1% nivel
apreciar que el 4,3% presentaron nivel bajo de conocimiento alto (tabla 2).

de conocimientos en semiologia, 46,6%
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Por otro lado, al dividir en un rango <
60% como reprobado y superior a ella
como aprobado, se obtuvo el 77,6%
como aprobado. Pero si se toma como

Tabla 2 Niveles de conocimientos agrupadas en

3 formas de categorias (n 232)

punto de corte el 70%, se puede Frecuencia Porcentaje
o,
observar que 50,9% estuvo en el Niveles en percentil
rango de los no aprobados (tabla 2).
Percentil 33 10 4,3
Se .pgdo demostrar, -? través del Percentil 66 108 46,6
coeficiente de correlacion de rangos
de Spearman, que no existe Percentil mayor a 66 114 49,1

correlacion entre el sexo y nivel de
conocimiento (r 0,067), existe

Nivel de conocimientos con rango de 60%

correlacién débil negativa entre la
edad y nivel de conocimiento (r
0,140), hay una correlaciéon débil

Aprobado 180 77,6

Reprobado 52 22,4

entre la universidad de procedencia y

Nivel de conocimientos con rango de 70%

nivel de conocimiento (r 0,139) y una
correlacién débil pero significativa
entre la cantidad de estrategias

Aprobado 114 49,1

Reprobado 118 50,9

utilizadas y nivel de conocimiento (r
0,196) (tabla 3).

Tabla 3. Correlacion del nivel de conocimientos con otras variables (n 232)

coeficiente de

Variables .z p *
correlacion

Nivel de conocimiento — sexo 0,067 0,313

Nivel de conocimiento - edad -0,140 0,033

Nivel de conocimiento - universidad de procedencia 0,139 0,034

Nivel de conocimiento - cantidad de estrategias de 0,196 0,030

ensefanzas

*prueba de correlacion de Spearman

Solo la estrategia de ensefianzas mediante
clases magistrales no presentd correlacion
con el nivel de conocimiento (tabla 4).

La correlacidn entre el nivel de conocimiento
con la satisfaccion sobre las estrategias de
ensefianzas recibidas, formacion académica
de sus docentes y conocimientos semio-
l6gicos adquiridos son muy débiles y no
presentaron significancia estadistica (tabla
5).

Y, por ultimo, el 74,1% de los estudiantes
sugirieron mejorar las estrategias de
enseflanzas, 48,7% indican que debe
mejorar la dedicacién de los docentes hacia
los estudiantes, el 18,5% decidieron que
hay que mejorar la formacién académica de
los docentes, 9,1% sugirieron otros
aspectos que mejorar y el 5,2% refieren
seguir igual sin nada que mejorar.
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Tabla 4. Resultados de correlacidén entre nivel de conocimientos y estrategias de

ensefianzas (n 232)

coeficiente de

Variables correlacion p*

Nivel de conocimiento - Clases magistrales 0,005 0,945
Nivel de conocimiento - Aula invertida 0,147 0,025
Nivel de conocimiento — Clases con pacientes 0,085 0,198
Nivel de conocimiento - Practica en laboratorio de 0,140 0,033
simulacién

Nivel de conocimiento - Ambientes virtuales de 0,099 0,131
desarrollo de clases

Nivel de conocimiento — Trabajo colaborativo 0,194 0,003
Nivel de conocimiento - Practica en un hospital 0,042 0,525

escuela con pacientes

*prueba de correlacion de Spearman

Tabla 5. Resultados de correlacién entre nivel de conocimientos y satisfaccion de las

estudiantes (n 232)

coeficiente de

i *
Variables correlacién P
- — - Faccid | -

N|vel~de conocimiento - Satisfaccion con las estrategias de 0,059 0,367

ensefianzas

vaellde. conocimiento - Satisfaccion con la formacion 0,021 0,746

académica de los docentes

N|vel-d_e conocimiento - Satisfaccion con los conocimientos 0,051 0,437

adquiridos

*prueba de correlacion de Spearman

DISCUSION
Se hallé una participaciéon mayoritaria del reportaron que 92% fueron
sexo femenino con 56,5% y edad media de universidades privadas (19, Este hecho
31 £ 7 afios. La mayoria fueron de puede deberse a que la poblacion estudiada
nacionalidad brasilera y 90,5% son de uni- se encuentra en las regiones fronterizas con
versidades privadas. Estos datos se ase- Brasil.

mejan a investigaciones realizadas en
estudiantes de medicina en Paraguay donde
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Dentro del marco de las estrategias de
ensefianzas que utilizaron los docentes para
ensefiar la semiologia médica, el 88,4%
respondid que recibieron clases
magistrales, asi como afirmaron en otros
estudios ('Y, lo que hace evidente el modelo
pedagdgico tradicional, en su mayoria en
grupos grandes de alumnos.

Después de la clase magistral, el 56,9% de
las estrategias mas frecuentes también se
centran en la Educacién Médica Basada en
la Simulacion (EMBS). Como lo demostré
Sevilla et al. (12), el 62% de las facultades
utilizaban la EMBS, pero con una notable
diferencia en la frecuencia de clases en
ambientes virtuales, que se reporté con un
19,4%. Aunque ambas investigaciones
destacan la importancia de la EMBS, el
enfoque y la implementacion de clases
virtuales son considerablemente menos
prevalentes en el contexto del estudio
actual.

La satisfaccién de los estudiantes sobre la
educacion semioldgica recibida revela una
respuesta comprometedora entre los
estudiantes que asisten a sus internados, ya
que el 57,3% expresaron su satisfaccion.
Estos datos coinciden con una investigacion
mas amplia realizada por Lopez IA et al.(13),
Por el contrario, el 13,8% de nuestros
encuestados se muestra insatisfecho.
Factores como la calidad de los estudios, el
equilibrio de la carga de trabajo y el entorno
de aprendizaje podrian estar influenciado en
los niveles de satisfaccion. Este aspecto
debe explorarse a profundidad en proximos
estudios, tal vez con enfoque cualitativo.

Sobre la formacién académica de los
profesores de semiologia médica, los
estudiantes  revelan un  sentimiento
predominantemente positivo, con un 57,8%
de satisfaccion. Estos datos coinciden con
un estudio donde registraron que mas del
50% de los estudiantes de medicina
expresaron su satisfacciéon con el personal
docente, destacando su experiencia vy

compromiso. Sin embargo, una parte
importante indicaron que necesitaba un
apoyo y un asesoramiento mas activos por
parte de sus instructores (14,

Con respecto a los conocimientos adquiridos
en semiologia, la mayoria de los estudiantes
(55,6%) expresaron su satisfaccion,
mientras que un porcentaje menor
informaron insatisfaccién o indiferencia.
Otros reportes sugieren que los graduados
expresaron satisfaccion con su nivel de
preparacién y creen que los conocimientos
y las habilidades practicas adquiridas los
preparan adecuadamente para participar en
un programa de residencia (13,

En general, se pudo evidenciar que el 4,3%
presentaron nivel de conocimientos bajo en
semiologia, 46,6% nivel de conocimientos
medio y 49,1% nivel de conocimiento alto.
Tomando el rango de 60% para aprobar, el
22,4% reprobaron y el 77,6% aprobaron.
Estos datos coinciden con el resultado de
Gonzalez et al. % quien reportd 22% de
reprobados y 68% de aprobados. También
otro estudio registro6 que 56% de los
internos de medicina posee un nivel de
conocimiento regular (16),

Se registro correlacidn significativa, aunque
débil, entre la edad y nivel de conocimiento.
Este dato no coincide con otros estudios que
evaluaron el conocimiento médico y no se
encontraron correlaciones significativas
entre la edad de los médicos y su nivel de
conocimiento en las distintas areas
estudiadas, indicando que la edad no influye

directamente en el conocimiento médico
(17)

La falta de correlacién observada entre el
nivel de conocimiento y las clases
magistrales coincide con los estudios
existentes que indican que las metodologias
pedagdgicas pasivas, si bien son
fundamentales para transmitir informacion
basica, a menudo limitan las experiencias
de aprendizaje profundo e inhiben Ia
participacion de los estudiantes. Los marcos
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pedagdgicos basados en la participacion
interactiva mejoran notablemente el
rendimiento de los estudiantes,
particularmente en los campos cientifico y
técnico (18, Por el contrario, la correlacidon
afirmativa entre la implementacion de
estrategias interactivas y los niveles de
adquisicion de conocimiento refuerza la
construcciéon tedrica del aprendizaje
constructivista (19,

La pluralidad de estrategias de ensefianza
es congruente con la teoria de los estilos de
aprendizaje, que subraya la importancia de
adaptarse a las diversas modalidades a
través de las cuales los estudiantes asimilan
la informacién @9, Implementar las
diferentes estrategias metodoldgicas
interactivas de ensefilanzas como la
simulacion virtual, trabajo colaborativo,
aula invertida y ambientes virtuales de
aprendizaje en la formacion del programa
de medicina colabora de manera positiva en
el aprendizaje y estimulacion del estudiante
(1), Es por ello por lo que la mayoria de los
estudiantes sugirieron mejorar las
estrategias de ensefianzas.

Las limitaciones de este estudio son varias.
Se aplicd un muestreo no probabilistico. Lo
que pudo generar un sesgo de seleccion. El
cuestionario  utilizado, si bien tuvo
consistencia interna, no fue validado en
otros estudios. Las preguntas utilizadas
para medir el conocimiento pueden no ser
parte de competencias basicas de la
carrera. Ademas, semiologia no consiste
s6lo en conocimientos teéricos sino también
en demostracién de destrezas y actitudes,
que no se midieron en esta investigacion
Otra debilidad es que las estrategias
educativas aplicadas fueron sélo en un
semestre, tiempo que pudiera resultar muy
breve para poder encontrar efectos. No
obstante, como fortaleza se debe reconocer
el tamafio de muestra y la inclusién de
varios centros.

Recomendamos aplicar el cuestionario en
otras poblaciones similares para estudios de
validacion cruzada y ampliar la obtencidn de
datos con una Evaluacién Clinico Objetivo
Estructurada (ECOE) para valorar de forma
mas holistica los conocimientos de los
futuros médicos de nuestro pais.

En conclusién, si bien la mayoria de los
estudiantes declaran estar satisfechos, es
importante tener en cuenta que un
porcentaje notable que permanece
indiferente o insatisfecho, por lo que es
necesario mejorar continuamente |la
formacion docente y las metodologias
educativas.

Respecto a la satisfaccion con la formacién
académica de los docentes, la opinién de los
estudiantes de medicina varia
significativamente entre las diferentes
instituciones y programas. Si bien algunos
estudiantes expresan altos niveles de
satisfaccion, otros informan de wuna
insatisfaccién considerable, particularmente
en lo que respecta a la calidad de la
ensefianza y la profesionalidad de la
educacion. Se observd un nivel de
conocimiento aceptable, pero hay areas que
necesitan mejorar. Una parte importante de
los participantes aln carece de una
comprensiéon completa, lo que podria
afectar los resultados de los pacientes en los
entornos clinicos, mas aldn que se tata de
estudiantes al final de su carrera.

No hubo correlacidn entre el sexo y el nivel
de conocimiento, lo que coincide con los
hallazgos de otros estudios que también
indican  diferencias minimas en los
conocimientos segun el género. Se encontrd
una correlacion positiva entre el nimero de
estrategias utilizadas y el nivel de
conocimiento lo que sugiere que emplear
mas estrategias puede mejorar la
comprension, un concepto respaldado por
otra investigacion educativa que hace
hincapié en los diversos métodos de
aprendizaje.
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Anexo 1

DATOS DE CONOCIMIENTO TEORICO-PRACTICO
EN SEMIOLOGIA MEDICA

1- ¢Foco de auscultacion precordial a nivel del
segundo espacio intercostal, linea paraesternal
derecha, corresponde a?:

Foco pulmonar

Foco tricuspide

Foco accesorio de Erb

Foco aodrtico

Foco mitral

©capow

2- ¢Son  caracteristicas de insuficiencia
cardiaca?:

a. Cianosis de predominio distal de los
miembros superiores e inferiores, que mejora
con el calor.

b. Edema asimétrico en miembros inferiores.
c. Dolor a la compresion en la regidn
precordial.

d. Disnea paroxistica nocturna.

e. Frecuencia cardiaca alrededor de 100 por

minuto.

3- En el siguiente examen de método auxiliar
de diagndstico muestra:

a Indice pulmonar de EPOC.
b. Indice cardiaco de seguridad.
c. Indice cardiotoracico.

d. Indice eyectivo del corazén.
e. Indice diafragmo-toracico

4- Bronquiectasias, tuberculosis pulmonar,
cancer pulmonar, hipertensién pulmonar, son
diagndsticos que usted considera mas probables
como diferencial de uno de los siguientes
motivos de consulta:

Tos y hemoptisis.

Tos y epistaxis.

Tos y hematemesis.

Tos y vomica.

Tos y fiebre de predominio vespertino.

©capow

5- Sefiale a qué nivel se empieza a percutir
normalmente la submatidez hepatica:

a. Séptimo espacio intercostal izquierdo.
Quinto espacio intercostal derecho.

Sexto espacio intercostal derecho.

Tercer espacio intercostal derecho.
Segundo espacio intercostal izquierdo.

maoo

6- Observa la imagen y responda mas abajo:

a. Ausculta el l6bulo medio del pulmén
izquierdo.

b. Es una técnica incorrecta de auscultacion.
c. Ausculta el I6bulo medio derecho.

d. Ausculta el segmento superior del I6bulo
inferior izquierdo.

e. Ausculta el foco mitral del corazén.

7- El octavo par craneal se denomina:

a. Trigémino.

b. Vestibulo coclear.
c. Glosofaringeo.

d. Hipogloso.

e. Facial.

8- Cuando un paciente presenta paralisis o
paresia, signo de la navaja, hiperreflexia
osteotendinosa profunda, ¢éCudl seria el
diagnostico mas probable?:

a. Sindrome cerebeloso.

Sindrome vestibular.

Sindrome extrapiramidal.

Sindrome piramidal.

Sindrome de la segunda motoneurona.

mao o
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9- El siguiente instrumento como se denomina
y para qué es util.

g
N 4

a. Otoscopio y se utiliza para observar la
membrana timpanica.

b. Oftalmoscopio y se utiliza para explorar el
segundo par craneal.

c. Diapasén y se utiliza para la exploraciéon del
octavo par craneal.

d. Estetoscopio y se utiliza para auscultar los
ruidos cardiacos.

e. Laringoscopio y se utiliza para observar la
faringe.

10- Hipertension arterial, micro o macro
hematuria y edema que comienza en los
parpados con oliguria es caracteristico de:
Sindrome nefrético.

Sindrome nefritico.

Sindrome de insuficiencia cardiaca
Sindrome urémico.

Sindrome hemorragiparo.

®cap oo

11- La diuresis normal de una persona de 70kg,
es aproximadamente:

3500 a 5000 ml en 24hs.

1500 a 3500 ml en 24hs.

Menor a 500 ml en 24hs

Mayor a 35000 ml en 24hs.

150 a 350 ml en 24hs.

©ao oo

12- Marque lo correcto con respecto a la
siguiente maniobra semioldgica:

Puno-percusién para el higado.

Peloteo renal.

Pufio-percusion para el rifién.
Puno-percusién para el pancreas.

. Pufio percusién para valorar aire libre en
cavidad.

mao0 oo

13- Ictericia, coluria y acolia es caracteristico
de:

a. Anemia hemolitica.

Colestasis.

Anemia autoinmune.

Aplasia medular.

Leucemia.

maoo

14- La frecuencia del ruido hidroaéreo normal
en adulto puede variar entre:

a. 5 a 30 por minuto.

b. Menor a 5 por minuto.

c. Mayor a 30 por minuto.

d. No debe de haber ruido hidroaéreo y solo
aparece cuando el estdmago esta vacio.

e. Alrededor de 100 por minuto.

15- En la imagen se puede observar:
\
Y4

N
ALy

Signo de McBurney.
Signo de Murphy.
Signo de Guydn.
Signo de Chilaiditi.
Signo de Popper.

Poo oo

16- ¢Para usted que es una historia clinica?
Es un documento legal.

Es un documento médico.

Es un documento cientifico.

Es un documento legal.

Todas las opciones son correctas.

©Coo0 oo

17- ¢éQuién debe de redactar una historia clinica?
a. Un licenciado en enfermeria tiene la obligacion
de redactar.

b. Un médico general o especialista tiene la
obligacién de redactar.

c. Un personal de enfermeria debe de redactar.
d. Un técnico en radiologia puede redactar.

e. Todas las opciones son correctas.

18- ¢En qué parte de la historia clinica se puede
describir los antecedentes patoldgicos personales?
a. Dentro del examen fisico.

Dentro de las consideraciones diagnosticas.
Dentro de la anamnesis.

Dentro de la ectoscopia.

En cualquier parte de la historia clinica.
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