

mailto:edgica@gmail.com
mailto:esther.pedrozo.bq@gmail.com

INTRODUCCION

Paraguay es un pais mediterraneo situado en el centro
de América del Sur, con una superficie de 406.752
km2". Entre sus rios mas importantes se encuentran el
Rio Paraguay que recorre 1.023 km del territorio
nacional y lo divide en dos regiones: la Oriental y la
Occidental o Chaco. Al sur-este se encuentra el Rio
Parana, uno de los mas caudalosos de la Cuenca de la
Plata, que recorre unos 830 km del territorio
paraguayo y delimita las fronteras entre Argentina y
Brasil”.

Regularmente el rio Paraguay presenta un
comportamiento ciclico por el cual las aguas
ascienden entre los meses de junio y julio y alcanza su
estiaje entre diciembre y enero”. Sin embargo, estos
niveles se ven afectados por las precipitaciones
provocadas por el Fenémeno “El Nifio”, que se
caracteriza por precipitaciones por encima de los
rangos normales, pudiendo ocasionar inundaciones en
varias zonas riberefias del pais.

Seguin registros historicos en el pais, entre los afios
1952 y 2010 se han registrado 23 episodios del
fenémeno de “El Nifio”, clasificados segin la
magnitud de los eventos, desde la categoria “Débil”
hasta “Muy fuerte”; siendo los de categoria muy fuerte
los presentados en los afios 1982-1983 y 1997 -1998°.

En diciembre del 2015, se produjeron intensas
precipitaciones que segun referencia de los expertos
de climatologia, eran similares a los afios 1997-1998,
fueron afectados por el desborde del rio Paraguay y
Parana los distritos riberefios de ocho departamentos.

Ante dicha situacion, el Ministerio de Salud Publica'y
Bienestar Social (MSPBS) declard una alerta sanitaria
en las zonas afectadas por las condiciones climaticas y
las inundaciones mediante la Resolucion N° 977/15,
en la cual se establecio la Comision Institucional ante
la Emergencia (COE) de Inundaciones, asi como la
implementacion de un “Sistema de vigilancia
intensificada en poblaciones afectadas y en los
albergues instalados”. Esto brindo el marco legal para
la implementacién de una vigilancia intensificada para
este evento.

La vigilancia epidemioldgica de la morbilidad y la
mortalidad relacionadas a los desastres, es
fundamental para organizar y gestionar los recursos,
equipos y personal necesarios para responder
efectivamente a las situaciones de emergencia®. Por lo
cual, es relevante tener un sistema de vigilancia
fortalecido para este tipo de evento.
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A continuacidon se describe la implementacion de
nuevas tecnologias para el Sistema de Vigilancia
Intensificada en poblaciones desplazadas por
inundaciones en Paraguay durante el periodo
2015/2016.

MATERIALESY METODOS

Se realizé un estudio descriptivo de corte trasversal
entre el 28/12/2015 al 06/07/2016, en todo el territorio
nacional. Cabe destacar, que el evento de
inundaciones es un proceso dindmico por lo que se
presentan datos acumulados del periodo. Como fuente
de recoleccion de datos fueron utilizados dos
instrumentos: la planilla de notificacién diaria de
enfermedades y el consolidado de situacidon de
albergues”. La planilla de enfermedades se estableci6
inicialmente como de remision diaria, pero luego se
realizaron remisiones semanales.

Las enfermedades consideradas para notificacion
incluyeron las Lesiones de causas externas,
Accidentes de transito terrestre, Diarreas,
Enfermedades tipo influenza, Neumonia, Neumonias
Graves, Infecciones respiratorias del tracto superior
(IRAS) no neumonias, Sindrome febril agudo (SFA),
Infecciones de trasmision sexual (ITS), Enfermedades
transmitidas por alimentos (ETA), Enfermedad febril
Eruptiva (EFE), Hipertension (HTA), Diabetes
Mellitus, otras enfermedades cronicas, Trastornos
mentales, Accidentes con animales ponzofiosos,
Agresiones por animales, Lesiones en piel, otros
sintomas (no listados), fallecidos. En la planilla de
consolidado de albergues, se incluyeron datos
demograficos, nimero de personas segun sexo,
nimero de personas segun poblacién de riesgo y
caracteristicas sanitarias del albergue.

La fuente de datos para el monitoreo de los datos
climatologicos fue la pagina oficial de la Direccion
Nacional de Aerondutica Civil a través de la Direccion
de Meteorologia e Hidrologia. Se incluyeron ademas
reportes de actividades realizadas por las distintas
dependencias del MSPBS, monitoreos diarios de
prensa, monitoreo de rumores, monitoreos telefonicos
semanales a las Unidades Epidemioldgicas
Regionales con distritos afectados, y la participacion
de reuniones del COE nacionales y las mesas de
trabajo de la Secretaria de Emergencia Nacional.

Sistema de carga de datos

Se disefié un sistema de carga de datos por la web, con
el cual se estandarizo la entrada de datos, con el fin de
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obtener una base de datos de buena calidad y en menor
tiempo para los andlisis correspondientes. Asimismo
se incluyo un sistema de georreferenciamiento para
los servicios de salud y los albergues. La carga de
datos de las planillas se realizd a nivel nacional, a
partir de las planillas de notificaciones remitidas por
las Unidades Epidemioldgicas Regionales (nivel
subnacional).

Durante el periodo de estudio, se elaboraron 13
reportes epidemioldgicos de inundaciones que fueron
publicados en la pagina oficial de la Direccion General
de Vigilancia de la Salud; nueve fueron con una
periodicidad semanal, los siguientes con una
periodicidad mensual. En los mismos, se incluyeron
actualizaciones del Fendémeno de “El Nifo”,
monitoreo de la altura de los rios Paraguay y Parana, la
situacion de los departamentos afectados, el analisis
de la vigilancia de la morbilidad/mortalidad, el
analisis de situacion de los albergues, un resumen de
las actividades realizadas por las distintas
dependencias del MSPBS, y recomendaciones
propuestas"”.

Definiciones operacionales

Se considerd como “Poblacion de riesgo” a los nifios
menores de 5 afios, las personas mayores de 60 afios,
las mujeres embarazadas y las personas con
capacidades diferentes.

Para la evaluacién de las condiciones sanitarias
basicas, se considerd como estandar las propuestas por
el Proyecto Esfera, en cuanto a la disponibilidad de
agua potable para consumo y agua para aseo personal,
asi como disposicion final de excretas .

Se clasificd los lugares de acogida a personas
afectadas segtin la tipologia adoptada por la Cruz Roja
de Colombia®, y se defini6 como: auto albergue
cuando las personas afectadas eran ubicadas o
acogidas en viviendas de familiares o amigos;
albergues comunitarios con infraestructura instalada:
los lugares que se utilizan de manera transitoria, como
escenarios deportivos, escuelas, colegios, salones
comunales, entre otros; albergues comunitarios en
campamentos de emergencia: construidos con
elementos moviles con los que se puede garantizar la
permanencia temporal de personas o familias en
tiendas de campafias, carpas o materiales livianos de
facil remocion, que su vez pueden ser formales que son
aquellos que tienen un espacio fisico definido y
organizado, y los informales son los que se encuentran
en calles, veredas, espacios publicos y patios, sin
ninguna organizacion.
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Analisis de datos

Para el analisis de datos, las bases fueron exportadas
de la plataforma web en formato Excel y analizadas
con el programa informatico Epi Info 7.1.5. Se
utilizaron medidas de estadisticas descriptivas como
tendencia central como medias, medianas,
proporciones. Para la elaboracion de graficos se utilizo
el programa informatico Excel 2010 y para la
elaboracion de mapas el programa Arc View.

RESULTADOS

A partir del 28 de diciembre del 2015, se establecid la
Vigilancia Intensificada de Enfermedades durante el
evento de inundaciones relacionada al Fenomeno de
“El Nifio” periodo 2015/2016, en todas las regiones
sanitarias cuyo territorio se vieron afectados por el
evento (Figura 1).

Figura 1. Departamentos afectados por las inundaciones por el
fenémeno de “ElNifio”, Paraguay, periodo 2015/2016
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Caracterizacion de la poblacion afectada

Se reportaron 68.699 personas afectadas por las
inundaciones, entre los departamentos mas afectados
se destacan la Capital (n=63.036) seguida de
Presidente Hayes (n=3.582) y Neembucu (n=1.211).
Entre los grupos de riesgo, 32,4% (n=22.289) eran
nifios menores de 5 afios. El predominio de nifios











http://www.dgeec.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/compendia%20ambiental2014/Compendio%20Estadistico%20Ambiental%202014.pdf
http://www.dgeec.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/compendia%20ambiental2014/Compendio%20Estadistico%20Ambiental%202014.pdf
http://www.dgeec.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/compendia%20ambiental2014/Compendio%20Estadistico%20Ambiental%202014.pdf
http://www.dgeec.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/Atlas%20Censal%20del%20Paraguay/2%20Atlas%20Paraguay%20censo.pdf
http://www.dgeec.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/Atlas%20Censal%20del%20Paraguay/2%20Atlas%20Paraguay%20censo.pdf
http://www.dgeec.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/Atlas%20Censal%20del%20Paraguay/2%20Atlas%20Paraguay%20censo.pdf
http://www.meteorologia.gov.py/index.php
http://www.msal.gob.ar/dnesa/images/stories/pdf/impacto-desastres.pdf
http://www.msal.gob.ar/dnesa/images/stories/pdf/impacto-desastres.pdf
http://vigisalud.gov.py/wp-content/uploads/2016/02/Bolet�n-Epidemiol�gico-SE-1-2.pdf
http://vigisalud.gov.py/wp-content/uploads/2016/02/Bolet�n-Epidemiol�gico-SE-1-2.pdf
http://vigisalud.gov.py/wp-content/uploads/2016/02/Bolet�n-Epidemiol�gico-SE-1-2.pdf
http://www.acnur.org/biblioteca/pdf/8206.pdf?view=1
http://www.cruzrojacolombiana.org/sites/default/files/manual%20albergues%20temporales.pdf
http://www.cruzrojacolombiana.org/sites/default/files/manual%20albergues%20temporales.pdf
http://dipecholac.net/docs/files/735-vision-regional-de-la-situacion-de-riesgo-de-desastres-america-del-sur-final.pdf
http://dipecholac.net/docs/files/735-vision-regional-de-la-situacion-de-riesgo-de-desastres-america-del-sur-final.pdf
http://dipecholac.net/docs/files/735-vision-regional-de-la-situacion-de-riesgo-de-desastres-america-del-sur-final.pdf
http://dipecholac.net/docs/files/735-vision-regional-de-la-situacion-de-riesgo-de-desastres-america-del-sur-final.pdf
https://www.researchgate.net/publication/28055309_Desastres_y_salud_publica_un_abordaje_desde_el_marco_teorico_de_la_epidemiologia
https://www.researchgate.net/publication/28055309_Desastres_y_salud_publica_un_abordaje_desde_el_marco_teorico_de_la_epidemiologia
https://www.researchgate.net/publication/28055309_Desastres_y_salud_publica_un_abordaje_desde_el_marco_teorico_de_la_epidemiologia
http://www.paho.org/hq/dmdocuments/2010/9275115753.pdf
http://www.paho.org/hq/dmdocuments/2010/9275115753.pdf

	Página 34
	Página 35
	Página 36
	Página 37
	Página 38
	Página 39

