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RESUMEN. El presente trabajo de investigacion fue realizado en el laboratorio del Departamento de
Microbiologia e Inmunologia de la Facultad de Ciencias Veterinarias de la Universidad Nacional de
Asuncion, con el objetivo de determinar residuos de antibidticos [B-lactamicos en leche cruda
comercializada en las Ciudades de San Lorenzo, Nemby, Luque y Limpio. Fueron analizadas 100 muestras
deleche crudaadquiridas en las citadas ciudades, las mismas fueron sometidas a analisis para determinar
la presencia de antibioticos -lactamicos mediante el Test de Deteccién de Antibiéticos “BetaStar® 100”.
Los resultados obtenidos demostraron que de las 100 muestras analizadas (100%), 97 muestras (97%)
resultaron negativas a la presencia de residuos. Sin embargo, 3 muestras (3%) resultaron positivas a la
presencia de residuos de dichos antibioticos.
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ABSTRACT. This research job was conducted in the laboratory of the Microbiology and Immunology
Department of the Faculty Veterinary Sciences of the National University of Asuncion, with the objective
of determining B-lactam antibiotic residues in raw milk marketed in the cities of San Lorenzo, Nemby,
Luque and Limpio. One hundred samples of raw milk acquired in the aforementioned cities were
analyzed, the samples were subjected to analysis to determine the presence of 3-lactam antibiotics using
the “BetaStar® 100” Antibiotic Detection Test. The obtained results have proven that of the 100 analyzed
samples (100%), 97 samples (97%) proved negative to the presence of residues. However, 3 samples
(3%) proved positive to the presence of the aforementioned antibiotics residues.
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INTRODUCCION

La cria de bovinos, una de las practicas
pecuarias mas antiguas, ha beneficiado al ser
humano con sus mdultiples servicios; entre ellos
sobresale la produccion de leche por sus fines
lucrativos y por ser ésta uno de los alimentos mas
completos paralapoblacién (1).

La leche es el elemento principal en la
alimentacién de la humanidad, en especial durante
la nifiez. La historia relata que desde hace muchos
siglos el hombre se dio cuenta del valor nutritivo de
este producto al observar que los animales
alimentaban a sus crias con el liquido blanco, y lo
dieron alos nifios que al nacer perdian alamadre, los
cuales crecieron sanos y robustos. Al igual que el
resto de los mamiferos, también el ser humano,
durante sus primeras semanas de vida, se alimenta
unicamente de leche. La leche materna contiene una
serie de nutrientes esenciales: proteinas, minerales,
azucar y grasa. De esta manera, la leche no es solo
una bebida, sino también un alimento de gran valor.
Provee, en gran manera, del calcio necesario para
nuestra estructura ésea (2).

La intensificacion de la produccién lechera
continla avanzando, incentivada durante los
ultimos afios por el alto precio de los granos en el
mercado internacional acentuando la liberacién de
tierras para la producciéon agricola y la mayor
concentracion de animales en menores superficies

(3)-

La presencia de residuos quimicos en
alimentos es, desde hace tiempo, una de las mayores
preocupaciones de productores, técnicos,
cientificos, autoridades y consumidores. Su
importancia, suincidenciayla formade evitarlos son
temas de permanente analisis, en particular en la
leche que es un alimento con mayor riesgo de
contaminacién, debido a la elevada presion
quimioterapéutica / antiséptica a que los animales
detambo estan sometidos (4).

Las infecciones podales son comunmente
tratadas con antimicrobianos como B-lactamicos,
macroélidos y tetraciclinas. En las infecciones
mamarias, si bien deberian depender del
microorganismo causante, se utilizan debido a que
son frecuentes estafilococos y estreptococos. Las
enfermedades reproductivas, probablemente la
primer causa de descarte en vacas, constituyen otro
motivo de uso de antimicrobianos en el tambo (4).
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Esta elevada utilizacion de antibiéticos en
los tambos es causa de aparicion frecuente de los
mismos en la leche, con el consecuente riesgo en la
salud publica o manifestaciones de resistencia
bacteriana y/o alteracion en los procesos de
industrializacién lechera (4).

En un estudio realizado en Guatemala, se
buscé determinar residuos de antibidticos f3-
lactamicos y tetraciclinas en leche cruda; se
recolectaron un total de 48 muestras de un tanque
de enfriamiento de una acopiadora, resultando
positivo el 2,08% a la presencia de residuos de
antibioticos -lactamicos (5).

En otra investigacion, demostraron que del
total de muestras analizadas que resultaron positivo
alapresencia de residuos de antibio6ticos con el “Test
BetaStar® Combo”, el 26,1% presentaron residuos
de B-lactamicos (6).

En Perd, mediante una investigacion
realizada para la determinacion de residuos de
antibioticos B-lactdmicos en leche de vacas tratadas
contra mastitis, mediante un ensayo
inmunoenzimatico; se demostr6 que de las 60
muestras analizadas el 45% result6 positivo a la
presencia de residuos de antibidticos 3-lactamicos

(7).

Las consecuencias de esto en la salud
humana son variadas, desde la aparicion de
reacciones alérgicas en personas sensibles, hasta la
formacidn de resistencia en ciertos gérmenes a los
antibioticos. Pueden resultar supergérmenes
inmunes a los antibioticos que se utilizan en los
tratamientos normales, provocando infecciones
dificiles de tratar por esta resistencia a los
medicamentos. Estas consecuencias son mas graves
enaquellos sectores mas vulnerables de la poblacién
(nifios y ancianos) quienes tradicionalmente son los
mayores consumidores de productos lacteos,
provocando en ellos posible toxicidad aguda o
cronica, efectos mutagénicos o carcinogénicos, entre
otros (6).

A la par de las consecuencias sanitarias, la
presencia de antibiéticos en la leche puede alterar
los procesos de elaboracién de subproductos que se
valen del crecimiento de microorganismos
beneficiosos para lograr sus cualidades deseables.
En los procesos de industrializacién de la leche, la
incidencia negativa originada por los
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antimicrobianos es muy significativa, sélo 10 litros
de leche provenientes de una vaca tratada con
antibiéticos pueden perturbar el procesado de
80.000 litros de leche y resultar positiva a
inhibidores una cisterna de 200.000 litros de leche

(4).
MATERIALESY METODOS

Las muestras de leche fueron adquiridas en
las Ciudades de San Lorenzo, Nemby, Luque y Limpio
del Departamento Central. Se procedié a colectar
250 ml de leche cruda, que fue depositada en frascos
estériles correctamente identificados, los cuales se
mantuvieron refrigerados en una conservadora con
hielo para su envio al laboratorio. La recoleccion de
muestras se realizé durante 5 dias, obteniéndose 5
muestras de leche por ciudad/dia completando de
esta forma las 100 muestras requeridas para el
estudio.

Una vez recibidas, las muestras fueron
sometidas a analisis para determinar la presencia de
antibidticos B-lactamicos mediante el Test de
Deteccion de Antibidticos “BetaStar® 100”(test
basado en un receptor para la determinacion rapida
de antibidticos 3-lactamicos enleche).

RESULTADOS Y DISCUSION

En los resultados obtenidos, puede
observarse que de las 100 muestras analizadas
(100%), unas 97 muestras (97%) resultaron
negativas a la presencia de residuos de antibioticos
B-lactamicos. Sin embargo, en 3 muestras (3%) se
comprobd la presencia de residuos de dichos
antibioéticos.

Losresultados de este trabajo son similares a
los obtenidos por Martinez (2009) quien, en una
investigacion realizada en Guatemala, encontr6 que
de 48 muestras de leche cruda analizadas el 2,08%
presentaba residuos de antibidticos (-lactadmicos.
Ademas, los resultados de esta investigacion se
aproximan a los obtenidos en un estudio realizado
en Colombia, donde de 95 muestras analizadas, el
5% result6 positivo a la presencia de residuos de
antibioticos B-lactamicos(8). Sin embargo, difiere a
lo hallado por otros investigadores, quienes
demostraron que de 48 muestras analizadas que
resultaron positivo a la presencia de residuos de
antibioticos con el “Test BetaStar® Combo” el 26,1%
correspondieron aresiduos de 3-lactamicos(6).
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En relacién alos resultados de los analisis de
las muestras obtenidas en las distintas ciudades
sometidas al presente estudio, las 25 muestras
(100%) recolectadas en las Ciudades de Luque y
Limpio, respectivamente, resultaron negativas a
residuos de antibiéticos. También, en el mismo
cuadro, se observa que de las 25 muestras (100%)
obtenidas de las ciudades de San Lorenzo, 23 (92%)
resultaron negativas y 2 (8%) positivas aresiduos de
antibiéticos B-lactdmicos. Por su parte, de las 25
muestras (100%) provenientes de la Ciudad de
Nemby, 24 (92%) resultaron negativas y 1 muestra
(4%) positiva a la presencia de residuos de estos
farmacos

Se menciona que la presencia de residuos de
antibidticos en alimentos se debe a que no existen
controles sobre el manejo de dichos medicamentos,
ni orientacion veterinaria respecto a los antibioticos
asuministrar de acuerdo con analisis previos, dosis y
tiempo de duracién del tratamiento (9). Ademas,
por intereses econémicos, no se deja un tiempo
prudencial entre el ultimo suministro y la total
eliminacién del medicamento para disponer del
producto alimentario.

Estaelevada utilizacion de antibiéticos enlos
tambos es causa de apariciéon frecuente de los
mismos en laleche, con el consecuente riesgo parala
salud publica o manifestaciones de resistencia
bacteriana y/o alteracién en los procesos de
industrializacion lechera (6).

Aunque los residuos solo se encuentren en
los alimentos en muy bajas concentraciones, es
posible que la ingestion regular de pequenas
cantidades de una misma sustancia pueda
determinar manifestaciones toxicas, a largo plazo,
por efectos acumulativos (9).

Otro de los problemas que ocasiona en el ser
humano el residuo antibiético presente en la leche,
lo constituyen las reacciones de tipo alérgico que se
producen luego de un periodo de sensibilizacién, en
el cual se generan en el sistema reticulo endotelial
anticuerpos contra la droga administrada que actia
como antigeno. El contacto periédico con los
antigenos provoca la reaccién alérgica que resulta
desproporcionada con la dosis ingerida (6,10). As{
también, algunas personas pueden desarrollar
reacciones alérgicas, con la ingestion de leche con
pequefias cantidades de residuos de antibidticos
(penicilina, B-lactamicos, tetraciclinas,
aminoglucésidos). La principal fuente de
contaminacién de estos antibiéticos es la leche de
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vacas tratadas con estas bases via intramamaria(9).
CONCLUSION

Del total de muestras estudiadas, el 3%
resultaron positivos a residuos de antibioticos {3 -
lactamico. Es necesaria la capacitacion de los
productores en el uso de los medicamentos
veterinarios y en el sistema de registro de las
indicaciones sobre los productos a utilizar como de
sus condiciones de uso. Ademas, es necesario evitar
el uso de medicamentos no aprobados para el ganado
lechero asi como también la sobredosificacién y la
aplicacién por vias no recomendadas por el
fabricante.

Se recomienda la realizacion de estudios
posteriores que impliquen pruebas de tipo
cualitativas y cuantitativas a fin de detectar y conocer
exactamente los niveles residuos de antibidticos f3-
lactdmicos presentes en la leche comercializada en
distintos puntos del pais.
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